
Kategorien, Zeitplan und Startgeld 
 
  

Start Code Kategorie Jahrgang Distanz  Runden  Einsatz 
 

 

13:20  W1 Walking klassisch offen für alle 6.7 km  12.-- 
13:20 W2 Walking nordisch offen für alle 6.7 km   12.-- 
 
12.00 A Pampers 2006 +jünger 400 m    5.-- 
 

12.15 B Schüler C 2003 - 2005 1.2 km 1x Kl. 10.-- 
 

12.25 C Schülerinnen C 2003 - 2005 1.2 km 1x Kl. 10.-- 
 

12.35 D Schüler B 2001 - 2002 1.2 km 1x Kl. 10.-- 
 

12.45 E Schülerinnen B 2001 - 2002 1.2 km 1x Kl. 10.-- 
 

12.55 F Schüler A 1999 - 2000 1.2 km 1x Kl. 10.-- 
 

13.10 G Schülerinnen A 1999 - 2000 1.2 km 1x Kl. 10.-- 
 

13.30 H Männlich Jugend B 1997 - 1998 3.0 km 1x Gr. 12.-- 
13.30 I Männlich Jugend A 1995 - 1996 3.0 km 1x Gr. 12.-- 
13.30 J Junioren 1993 - 1994 3.0 km 1x Gr. 18.-- 
13.30 K Weiblich Jugend B 1997 - 1998 3.0 km 1x Gr. 12.-- 
13.30 L Weiblich Jugend A 1995 - 1996 3.0 km 1x Gr. 12.-- 
13.30 M Juniorinnen 1993 - 1994 3.0 km 1x Gr. 18.-- 
13.30 N Frauen kurz 1973 - 1992 3.0 km 1x Gr. 18.-- 
13.30 O Seniorinnen kurz 1972 + älter 3.0 km 1x Gr. 18.-- 
13.30 P Männer kurz 1973 - 1992 3.0 km 1x Gr. 18.-- 
13.30 Q Senioren kurz 1972 + älter 3.0 km 1x Gr. 18.-- 
 
14.15 R Frauen lang 1973 - 1992 9.0 km 3x Gr. 18.-- 
14.15 S Seniorinnen 1  lang 1963 - 1972 9.0 km 3x Gr. 18.-- 
14.15 T Seniorinnen 2  lang 1953 - 1962 9.0 km 3x Gr. 18.-- 
14.15 U Seniorinnen 3  lang 1952 + älter 9.0 km 3x Gr. 18.-- 
14.15 V Männer lang 1973 - 1992 9.0 km 3x Gr. 18.-- 
14.15 W Senioren 1  lang 1963 - 1972 9.0 km 3x Gr. 18.-- 
14.15 X Senioren 2  lang 1953 - 1962 9.0 km 3x Gr. 18.-- 

14.15 Y Senioren 3  lang 1952 + älter 9.0 km 3x Gr. 18.-- 
 

Läufer/Läuferinnen: 
Start und Ziel ca. 10 Gehminuten von der Garderobe entfernt 

In der Nähe des Start- und Zielgeländes sind keine Parkplätze vorhanden!!! 
 

Walker/Walkerinnen: 
Der Start befindet sich beim Schützenhaus – ca. 5 Gehminuten von der Garderobe 

entfernt. Das Ziel ist dasselbe wie bei den Laufkategorien. 
Parkplätze sind vor dem Schützenhaus in beschränkter Anzahl vorhanden. 


